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1 月 24日（土）
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3月 8日（日）

コミュニティすくーる

2026あさがや区民センターまつり
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梅里区民集会所 〒166-0011 杉並区梅里2-34-20   03-3317-3310

次号は令和8（2026）年 1月に発行予定です

阿佐谷地域区民センター協議会報
令和7（2025）年12月1日発行 編集：広報部 部数：6,000部

阿佐谷地域区民センター協議会
ホームページ

阿佐谷地域区民センター協議会報

www.asagaya -kyogikai.org

No.328 2025年12月
題字：橘 右女次

阿佐谷協議会

講座や
イベントの
最新情報をどうぞ！

検索

【イベント】　　　イベント・講座　　【休館日】　　　阿佐谷地域区民センター（毎月第2火曜日）　　　梅里区民集会所（毎月第3火曜日）
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Asagaya Community Center Council Bulletin No. 328（2025.12.1）

阿佐谷地域区民センター協議会 講座・イベント案内

★長寿応援対象事業です　（手） 手話通訳をご希望の方はその旨を当協議会へご相談ください
●往復はがき1枚につき1人1講座です。 希望講座・イベント名、住所、氏名、年齢、電話番号を明記し、返信の宛名欄に申込者の住所・

 　氏名をご記入ください。
● 送付先：阿佐谷地域区民センター協議会 〒166-0001 杉並区阿佐谷北1-1-1 ［　 03-5364-9903］

 　（往復はがきの記載方法はホームページをご覧ください）

共生社会の実現を目指し誰もが気軽に参加
できるユニバーサルスポーツ「ボッチャ」
を体験します。障がいの有無に関わらず楽
しめる交流型の催しです。
講師：すぎボッチャクラブ

往復はがき：
令和８（2026）年
1月5日（月）必着
Web申し込み：
当協議会HPより
12月15日（月）～
令和８（2026）年
1月5日（月）

詳細は当協議会
HPに掲載

往復はがき：
1月29日（木）必着
Web申し込み：
当協議会HPより
1月15日（木）～
1月29日（木）

各種ダンス、バンド演奏、コーラスなどの
発表、絵画等展示、模擬店ほか。

共生社会づくり
「ボッチャ」でつながる
コミュニケーション
★　（手）

コミュニティすくーる

2026あさがや区民
センターまつり

令和8（2026）年
1月24日（土）
13:00～15:00

令和8（2026）年
2月19日（木）
9：30～12：00
阿佐谷地域区民
センター集合・解散

作品紹介文は、トウキョウ・
スギナミ・アートチズに
掲載予定

令和8（2026）年
3月8日（日）
10:00～15:00

無料

無料

24名

20名

無料

講座・イベント名 定員 費用 内容／講師・出演者等 締切日開催日時／場所

往復はがきでの
申込方法

共生社会づくり
2026年1月24日 (土)

コミュニティすくーる
2026年2月19日（木）

杉並清掃工場見学会
2025年12月17日(水)

講師  すぎボッチャクラブ

2026年度（4月より）も多くの企画を
検討中です。どうぞご期待ください！

2025年　12月　December
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

1 2 3

4

「幻の馬橋駅」周辺を歩く
～阿佐谷ウォーキング～
杉並区立郷土博物館　森泉　海氏

コーディネーター  杉並区立郷土博物館
近現代史担当学芸員  森泉　海氏

「幻の馬橋駅」

周辺を歩く

～阿佐谷ウォーキング～

処理現場が

見えるね

諸般の事情により、当協議会会報掲載のイベント、講座等が日程変更、または中止に
なる場合があります。最新情報は必ず当協議会ホームページでご確認ください。

「ボッチャ」で

つながる

コミュニケーション
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2025 子どもフェスティバル
2025 年 9 月 28 日

開 催 報 告 開 催 報 告

ヴァイオリンとチェロ子ども体験教室

たくさんの子どもたちが、初めてのヴァイオリンやチェロに挑戦しました。楽しみにしていた弦楽器に触れて、実際に音を
体で感じて大いに満足したのではないでしょうか。コンサートでは、弦楽器奏者を目指す若者が、ヴィヴァルディの四季よ
り「春」を聴かせてくれました。最後に、講師全員により「となりのトトロ」や「魔女の宅急便など」懐かしい曲、楽しい
曲を奏でて頂き、弦楽器の美しい響きを皆で楽しみました。

本年度は、昨年まで別々に開催していた「子どもフェスティバル」と「子ども音楽祭」が一つになり、より充実したイベ
ントとして開催されました。秋晴れの好天にも恵まれ、多くのご家族にご来場いただき、会場は終日、笑顔と賑わいに包
まれました。吹奏楽演奏に耳を傾ける方々、リトミックやアフリカンドラムに楽しくリズムを刻む皆さま、バルーンアー
トや工作ワークショップを楽しむお子さま、むかしあそびに夢中になる幅広い年代の方々̶̶それぞれの笑顔が、会場の
あちこちに広がり、まさに「家族で楽しめるイベント」となりました。参加団体の方々ありがとうございました。

2025 年 9 月 20 日 2025 年 10 月 11 日

阿佐谷地域区民センター協議会事務局
03（5364）9903（月～金 9：00～17：00）
〒166-0001 杉並区阿佐谷北1-1-1
阿佐谷地域区民センター協議会

問合せ先

申込み先

阿佐谷地域区民センター協議会は、阿佐谷地域区民センターと梅里区民集会所
を拠点に、阿佐谷地域に向けた講座やイベントを企画・運営したり、当協議会
会報誌の編集・発行をしたり、阿佐谷地域の様々な団体との意見交換会（地域懇
談会）を開催したり、委員みんなで楽しく活動しています。
当協議会では、一緒に活動していただける方を募集しています。阿佐谷地域のコ
ミュニティの輪を広げるため、ぜひ、私たちと一緒に活動しませんか？
詳しくお聞きになりたい方は事務局まで、お気軽にお問い合わせください！

私たちは、阿佐谷地域のコミュニティの充実を目指して活動しているボランティア団体です！

※申込書は協議会
　ホームページ
　から取り出す
　ことができます。

2025 年 10 月 26 日

昭和ジャズ黄金時代の、誰もが知っている音楽
が流れてきた時間でした。会場はライブ会場よ
りも更に歌手に近いところに席が並んでおりま
したので、来場者も驚きの臨場感を満喫できた
のではないでしょうか。阿佐ヶ谷出身の vocal
佐藤マサノリ氏の楽しいMCに、来場者からは
笑いが出る場面もありました。前後半に分かれ
たプログラムでは 16 曲も演奏され、最後には

とびっきりの曲でアンコール！時にはテンポよく、時にはしっとりと、渋い低音の佐藤氏の歌と外山氏の素晴らしいピア
ノ演奏で約 100 名の方々にお楽しみいただけました。

今年度は防災に防犯の観点を加え、講演会及び展示・訓練を行いました。あいにくの天候の中でしたが、多くの方々がご来
場され、防災、防犯への心構えを再認識して頂けました。
講演では杉並区の防災について、また特殊詐欺の具体的な被害例のお話もあり「ひとごとではない」「家族で共有する」など
のご感想を頂きました。
展示・訓練では三角巾・AED/ドローン操縦訓練 / 伝言ダイヤル訓練や、杉並区民全世帯配布の「えらべるカタログ」の実
物展示、おいしい非常食調理と試食会もあり、参加された皆様も、いざというときに役立つことと思います。

阿佐谷ジャズストリート応援ライブ

安全・安心フェスタ2025

Vocal : 佐藤マサノリ氏
Piano : 外山安樹子氏
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